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РЕЗЮМЕ 
Коронавирусная пандемия оказала небывалое 

влияние в мировом масштабе на экономические и 
социальные процессы, межличностные отношения, 
на психическое состояние людей�  и их ожидания. 
Пандемия одновременно устроила трой� ственный�  
экзамен, тестирование: Рынка, как регулирующе-
го механизма деловых отношении, эффективности 
вовлеченных в этом процессе Институтов и компе-
тентности Субъектов, принимающих соответству-
ющие решения. В этих условиях особенно прояви-
лось роль государства в преодолении последствии 
пандемии в медицинском и экономическом аспек-
тах. Это, в свою очередь, по новому поставил мно-
гие вопросы взаимоотношении и ответственности 
государства и его граждан: в какой�  степени вписы-
ваются в общегосударственные интересы дей� ствия 
отдельных индивидов, насколько глубоко втор-
гается государство в личную жизнь, граждан под 
прикрытием повода борьбы с распространением 
и последствиями коронавирусной�  пандемией� ; где 
прослеживается грань между институциональной�  
и личностной�  полномочии основных субъектов со-
временной�  цивилизации – Государства и Личности, 
без ущемления или вторжения в сферу эксклюзив-
ной�  ответственности друг друга. 

საკვანძო სიტყვები: კორონავირუსის პანდემია, 
სახელმწიფოს ფუნქცია, გლობალიზაცია, პიროვნე-
ბის თავისუფლება. 

*   *   *   *
2020 წელი კაცობრიობის მეხსიერებაში დარჩება 

როგორც კორონავირუსის პანდემიის წელი, რომე-
ლმაც არნახული ზეგავლენა მოახდინა მსოფლიოს 
ქვეყნების ეკონომიკურ და სოციალურ პროცესებ-
ზე, ადამიანთაშორის ურთიერთობებზე, ამ უკანა-
სკნელთა ფსიქიკურ მდგომარეობასა და მოლოდი-
ნებზე. კორონვირუსის პანდემიის პირობებში სა-
ხელმწიფომ თავის თავზე აიღო თითქმის აბსოლუ-
ტური პასუხისმგებლობა სამედიცინო პროცესების 
მართვასა და ამ ასპექტით საზოგადოების უსაფრ-
თხოების უზრუნველყოფაზე. ამ მხრივ მისი როლი 
და მნიშვნელობა ფასდაუდებელი და პოზიტიურია. 

ამავე დროს მნიშვნელოვანია, რომ კორონა-
ვირუსთან ბრძოლის საბაბით სახელმწიფოს მიერ 
თავის თავზე ყველა საბაზრო რისკის აღებისას არ 
უნდა გადაილახოს ზღვარი, რომელიც ყოფს აუცი-
ლებელ ანტიკრიზისულ ღონისძიებებს ეკონომიკის 
ტოტალური გასახელმწიფოებრისაგან. ეს არ არის 
მხოლოდ ინტერესთა და გავლენის სფეროების გა-
მიჯვნის პრობლემა, ეს ეგზისტენციური საკითხია, 
რომლის მიხედვითაც შეიძლება დემოკრატიული 
საზოგადოების განსხვავება არადემოკრატიული 
(ავტორიტარული, ტოტალიტარული) საზოგადოები-
საგან. ამიტომ, საჭიროა საზოგადობრიობის მხრიდან 
მუდმივი მონიტორინგი იმისათვის, რომ სახელმწი-
ფოს ჩარევა არ იქცეს საბაზრო ურთიერთობებისა 
და ეკონომიკური ზრდის, მთლიანად განვითარების 
შემზღუდავ ფაქტორად. სახელმწიფომ, უსაფრთხო-
ების მოთხოვნითა და საბაბით, არ უნდა იმოქმედოს 
საზოგადოების წევრთა თავისუფლებისა და დემოკ-
რატიული ფასეულობების შეზღუდვის მიმართულე-
ბით. მეორე მხრივ, თავისუფლების მოთხოვნამ არ 
უნდა გადაწონოს უსაფრთხოების მოთხოვნა (დაწვ-
რილებით ამის თაობაზე იხილეთ [1]). ფაქტობრივად, 
ჩვენ ეხლა ვადევნებთ თვალს პროცესს, რომელიც, 
ხატოვნად რომ ვთქვათ, წარმოადგენს კრიზისის 
დროს ეკონომიკის უსაფრთხო, უდანაკარგო გავლის 
სახელმწიფო მხარდაჭერის სცილასა და მის ტოტა-
ლურ გასახელმწიფოებრიობის ქარიბდას შორის. 

პანდემიის პირობებში სახელმწიფოს როლის 
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ზრდა უნდა ითვალისწინებდეს ორ მნიშვნელოვან 
გარემოებას:

ჯერ ერთი, ყოველმხრივ უნდა იქნას წახალისე-
ბული საერთაშორისო თანამშრომლობა სამედიცი-
ნო სფეროში, ვირუსის საწინააღმდეგო ვაქცინის 
შემუშავებასა და დაავადებათა პროფილაქტიკის 
მიმართულებით ეროვნული სახელმწიფოების მიერ 
მიღწეული წარმატებებისა და დაგროვილი გამოც-
დილების გაზიარების მიზნით;

მეორე, სახელმწიფოს მიერ ეროვნული პროდუქ-
ტის გადანაწილება და გაზრდილი სახელმწიფო და-
კვეთები უნდა ხორციელდებოდეს სამართლიანად, 
გამჭვირვალედ, რომელიმე ბიზნესისა თუ ბიზნე-
ს-ჯგუფისათვის პრივილეგირებული, სასათბურე 
პირობების შექმნის გარეშე [იხ. 2]. 

პანდემიამ ნეოლიბერალიზმსა და ბაზრის ყო-
ვლისშემძლეობის თეორიას მნიშვნელოვანი, თუმცა 
არასასიკვდილო დარტყმა მიაყენა. ამავე დროს, ვერ 
ვიტყვით, რომ გლობალიზაციის პროცესი დასრუ-
ლდა. ობიექტურად რომ შევფასოთ სიტუაცია, უნდა 
ვაღიაროთ, რომ დასრულდა ზე- თუ ჰიპერ- გლობა-
ლიზაციის პროცესი და ეროვნული სახელმწიფოები 
თანდათან იბრუნებენ თავის იმანენტურ ინსტიტუ-
ციურ თუ პოლიტიკურ პოზიციებს. რა თქმა უნდა, 
პოსტპანდემიურ პირობებში სახელმწიფოთა სუვე-
რენიტეტის წინა პლანზე წამოწევა სრულებითაც 
არ ნიშნავს გლობალიზაციის პროცესის დასრულე-
ბას. პირიქით, ის ახალი ფორმებით, ასპექტებითა 
და მიმართულებებით იქნება წარმოდგენილი. 

პანდემიამ, „ზოგი ჭირი მარგებელიას“ პრინცი-
პით, საგრძნობლად დააჩქარა ბევრი იმ პრობლემის 
გადაჭრა, რომლებითაც საზოგადოებრივი ურთი-
ერთობები მეტ-ნაკლებად ხანგრძლივი დროის გა-
ნმავლობაში ისედაც უკვე იყო დამძიმებული. ეს 
ეხება როგორც ინსტიტუციურ და ორგანიზაციულ 
ასპექტებს, გლობალურ კონკურენტუნარიანობას, 
ისე სამეცნიერო ხედვებს, ახალი ტექნოლოგიების 
და პრეპარატების შემუშავებას და, რაც მთავარია, 
ახალი სოციალური ურთიერთობების ფორმირების 
პროცესს. 

პანდემიამ ერთდროულად მოაწყო სამმაგი გა-
მოცდა, ტესტირება: ბაზრის, როგორც საქმიანი 
ურთიერთობების მარეგურილებელი მექანიზმის, 
ეფექტიანობის - ამ ურთიერთობებში ჩართული ინ-
სტიტუტებისა და კომპეტენტურობის - გადაწყვე-
ტილებების მიმღები სუბიექტებისა. 

კორონავირუსის პანდემიის დაძლევა, COVID-
19-ით დაავადებათა შემთხვევების აბსოლუტური 
გაქრობის სახით, სოციალურ-ეკონომიკური პრო-
ცესების გლობალიზაციის, მოსახლეობის მაღალი 
მობილურობის პირობებში, დღევანდელი გადასახე-
დიდან, პრაქტიკულად გადაუწყვეტელ ამოცანას 
წარმოადგენს. შესაბამისად, კაცობრიობამ, სახელ-

მწიფოებმა, ცალკეულმა სოციალურმა ჯგუფებმა 
და კონკრეტულმა ადამიანებმა უნდა ისწავლონ 
ცხოვრება და საქმიანობა აღნიშნული ავადობის პე-
რმანენტული საფრთხის პირობებში. მეორე მხრივ, 
თუ რეალობას თვალს გავუსწორებთ, უნდა ვაღია-
როთ, რომ COVID-19 ემუქრება ცალკეული ადამია-
ნების სიცოცხლეს და არა კაცობრიობას, როგორც 
ბიოლოგიურ ნაირსახეობას. შესაბამისად, უნდა 
გადაიხედოს საკარანტინო რეჟიმის ქოლგის ქვეშ 
დიდი და ხალხმრავალი დასახლებული პუნქტების 
ქცევის კონცეფცია და ფაქტობრივად გატარებული 
სამედიცინო სოციალურ-ეკონომიკური ტერორიზ-
მის ნაცვლად აქცენტი გაკეთდეს სამედიცინო დატ-
ვირთვის სოციალურ-ეკონომიკურ თერაპიაზე. 

რა თქმა უნდა, კორონავირუსის წინააღმდეგ 
ბრძოლამ არ უნდა მიგვიყვანოს მთელი ეკონომიკი-
სა და არც არაკოვიდური მედიცინის მკვლელობა-
მდე. პიროვნების ჯანმრთელობა, თუ იგი საფრთხეს 
არ უქმნის სხვა ადამიანების ჯანმრთელობას, მისი 
პერსონალური პასუხიმგებლობის ზონაა (ამის სა-
პირისპიროდ: თუ ადამიანის ქცევა საფრთხეს უქმ-
ნის სხვათა სიცოცხლესა და ჯანმრთელობას, სწო-
რედ იქ აქტიურად უნდა ჩაერიოს სახელმწიფო). თუ 
სახელმწიფო ადამიანებს წაართმევს იმის უფლე-
ბას, რომ თავად განკარგონ საკუთარი სიცოცხლე 
და პირადად აგონ პასუხი საკუთარ ჯანმრთელო-
ბაზე, ამით ფაქტობრივად უბიძგებს მათ ნაკლები 
პასუხისმგებლობით (ფაქტობრივად კი - უპასუხის-
მგებლოდ) მოეკიდონ სხვათა ჯანმრთელობასაც. 
კარანტინებმა კი მთელი საზოგადოების მასშტაბით 
სხვადასხვა ქვეყანაში ამ ქვეყნების მოსახლეობის 
მნიშვნელოვანი ნაწილი, ასეულობით მილიონი ადა-
მიანი, უკვე მიიყვანა გაღარიბებამდე, შიმშილამდე 
და ამით გამოწვეული კორონავირუსთან დაუკავში-
რებელ სხვა დაავადებებით გამოწვეულ ლეტალურ 
შედეგებთან. COVID-19-მა არა მარტო ეკონომიკას 
დაარტყა, გამოიწვია გლობალური მასშტაბით მისი 
შეკუმშვა, მოსახლეობის დასაქმებისა და შესაბამი-
სად, კეთილდღეობის შემცირება, არამედ სერიო-
ზული გავლენა მოახდინა მილიონობით ადამიანის 
ფსიქიკურ მდგომარეობაზე აღნიშნული ვირუსის 
პანდემიით გამოწვეულ საფრთხეებზე ფიქრით, 
შიშებითა და შფოთვებით, აგრეთვე ჩვეული, ყოვე-
ლდღიური სოციალური ურთიერთობების შეზღუდ-
ვით. ამიტომ, ბალანსის ძებნა ბიზნესსა და სანიტა-
რულ უსაფრთხოებას შორის, რომელიც ჯერ არ და-
მთავრებულა, ფაქტობრივად შეფარული ბრძოლაა 
ინსტიტუციონიზებულ უკეთესი ცხოვრების ადამი-
ანურ სურვილსა და ადამიანისეულივე ფიზიოლო-
გიურ შიშს შორის. ზოგადად კი, სოციალური წესრი-
გი - ეს ყოველთვის საკმაოდ რთული ბალანსია შიშს, 
ძალადობას, თავისუფლებას, კოლექტიურ და ინდი-
ვიდუალურ პასუხისმგებლობას შორის.
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მართალია, მთავარი ფასეულობაა ადამიანის 
სიცოცხლე და ღირებულება, მაგრამ ამ ღირებუ-
ლებას სწორედ ეკონომიკური შესაძლებლობები, 
დოვლათის წარმოების და მოხმარების პოტენცი-
ალი სძენს რეალურ შინაარსს. სახელმწიფოს მიერ 
ადამიანებში არსებული შიშების ჯერ „კრისტალი-
ზაცია“, შემდეგ მონოპოლიზება და „ნაციონალი-
ზაცია“, საბოლოო ჯამში კი მონეტიზაცია, ცალსა-
ხად არ ზრდის ადამიანთა უსაფრთხოებას, უფრო 
მეტიც - ზღუდავს მათ ეკონომიკურ აქტიურობას. 
ეკონომიკური პროცესების შეზღუდვა ამცირებს 
შექმნილი დოვლათის მოცულობას და ღირებულე-
ბას, საბოლოო ჯამში კი ადამიანის სიცოცხლის ღი-
რებულებითი კომპონენტის დევალვაციასაც იწვე-
ვს. ასე მაგალითად, აშშ-ის მოქალაქის სიცოცხლეს 
ექსპერტები აფასებენ 14.5 მლნ. აშშ დოლარად [5]. 
საქართველოში, ჩვენი შეფასებით, ეს დაახლოებით 
500 ათასი აშშ დოლარია (ლარი/დოლარის მყიდვე-
ლობითი უნარიანობის პარიტეტით - თითქმის 1.5 
მლნ. აშშ დოლარი). თითოეული ადამიანის სიცო-
ცხლე დამოკიდებულია უსაფრთხოებასა და თავი-
სუფლებას შორის არსებულ ბალანსზე სახელმწი-
ფოს, საზოგადოებისა და თვით ამ ადამიანს შორის. 
- უსაფრთხოებას არ შეუძლია მთლიანად ჩაანა-
ცვლოს თავისუფლება როგორც თავისუფლების, 
ისე უსაფრთხოებისათვის ნეგატიური შედეგების 
დადგომის გარეშე. - უსაფრთხოების ზომები ადა-
მიანებს იმაზე მეტად არ უნდა ემუქრებოდნენ, ვი-
დრე ის, რისგანაც მათ დაცვას აპირებს სახელმწი-
ფო. ადამიანთა უსაფრთხოებისათვის ბრძოლამ 
არ უნდა გადააქციოს თავად ცხოვრება უფრო სა-
ხიფათო. და რადგანაც ჯანდაცვა, პრინციპში, არ 
არის მხოლოდ სამედიცინო ცნება და წმინდა საე-
ქიმო პრობლემა, იგი არ შეიძლება წარმოადგენდეს 
ექსკლუზიურად მხოლოდ „სამედიცინო მონოპო-
ლიის“ ობიექტს. ამიტომ სამედიცინო სფეროს წა-
რმომადგენლებმა ხელი უნდა შეუწყონ პანდემიის 
გამო საზოგადოების გარკვეულ ნაწილში გაჩენილ 
ფსიქოზისა და ტოტალური შიშის დაძლევას და 
არა გაღვივებას, რაც ხელისუფლებას აძლევს სა-
ბაბს, გააძლიეროს ტოტალური მონიტორინგი ჯა-
ნდაცვის საერთო მდგომარეობაზე და ცალკეულ 
შემთხვევებში, თავად გამოდის ზემოხსენებული 
ფსიქოზისა და ტოტალური შიშის უნებლიე თუ ნე-
ბაყოფლობითი მძევალი. შიშით გარკვეული ვადით 
შესაძლებელია ადამიანთა შეკავება, მათი მორჩი-
ლებაში ყოლა, მაგრამ შეუძლებელია ქვეყნის გა-
ნვითარება, სიღრმისეული ეკონომიკური და სოცი-
ალური პრობლემების გადაჭრა. 

აღნიშნულის გამო კი, რას ვხედავთ დღეს?! - 
გვაქვს სიტუაცია, როდესაც სახელმწიფო, პანდე-
მიასთან ბრძოლის საბაბით, ღრმადაა შეჭრილი 
საზოგადოების წევრთა პირად სივრცეში და ამით 

გარკვეულწილად, ზღუდავს მათ ინდივიდუალურ 
და კოლექტიურ თავისუფლებას მართალია, მთლად 
არა ფანტომური, მაგრამ არც მკაფიოდ ჩამოყალი-
ბებული ეგზისტენციური საფრთხის წინააღმდეგ 
ბრძოლის საბაბით. - თითქმის ყველა ქვეყნის ხელი-
სუფლებას უკვე აქვს სრული ინფორმაცია ისეთ კო-
ნტიგენტზე, როგორებიცაა: კორონავირუსით დაინ-
ფიცირებულები, მათთან კონტაქტში მყოფი პირები, 
უცხოეთიდან დაბრუნებული და ორკვირიან კარა-
ნტინში მოხვედრილი ადამიანები, 65 წელს გადაცი-
ლებულნი, საზოგადოების წევრებთან ინტენსიური 
კონტაქტისა და შესაბამისად, მაღალი რისკის ქვეშ 
მყოფი პირები - გამყიდველები, ტაქსის მძღოლები, 
პოლიციელები და ა.შ.

რა მოიტანა კორონავირუსმა? - საზოგადოების 
წევრთა ფსიქოლოგიური შფოთვა, შიში ხვალინდელ 
დღეზე, პიროვნებათაშორისი ყოფითი და სოციალუ-
რი კონფლიქტების ალბათობის ზრდა. მაგრამ შიში 
თავადაა პრობლემა და არა პრობლემის გადაჭრა. 
შიში, განგაში, ჩაკეტილი სივრცე 24/7-იან რეჟიმში, 
უშუალო სოციალური კავშირების გაწყვეტა (სატე-
ლეფონო კავშირები და სოციალური ქსელების მე-
შვეობით კონტაქტები ცოცხალი, უშუალო ურთიე-
რთობების მხოლოდ სუროგატია), შიში ხვალინდელ 
დღეზე - სამუშაოს შენარჩუნებასა და მით უფრო, 
შოვნაზე. ამას უნდა დაემატოს ის მნიშვნელოვანი 
გარემოება, რომ პანდემიის პირველ ეტაპზე კარა-
ნტინისა და (თვით)იზოლაციის რეჟიმმა ბევრ ოჯახ-
ში გაამწვავა მანამდე უკვე ლატენტური ან მდორედ 
მიმდინარე კონფლიქტები. ბევრმა წყვილმა ხანგრ-
ძლივად კარანტინში ერთობლივად ყოფნას ვერ გა-
უძლო: მეტისმეტად ახლო და მეტისმეტად ხანგრ-
ძლივმა კონტაქტმა მისი რაიმე პერიოდით შეწყვე-
ტის პერსპექტივის გარეშე, ადამიანებში მანამდე 
მინავლებული, დამალული თვისებები ამოატივტივა 
ზედაპირზე, გამაღიზიანებელი ყოფითი ჩვევებიდან 
დაწყებული და ძალადობისადმი მიდრეკილებით 
დამთავრებული.

შემთხვევითი არაა, რომ, მაგალითად, რუსეთში 
2020 წლის აგვისტოში (როცა პანდემიასთან დაკა-
ვშირებული შეზღუდვები მოხსნა) განქორწინებათა 
რაოდენობამ (45.8 ათასი) 2.5-ჯერ გადააჭარბა მა-
ისის ანალოგიურ მაჩვენებელს (როდესაც ხსენებუ-
ლი შეზღუდვები მოქმედებდა). [6]. 

ადამიანები, რომლებიც პანდემიასაგან მომავალ 
საფრთხეს აბსოლუტურად სერიოზულად აღიქვა-
მენ და სამედიცინო თუ სოციალურ-ეკონომიკური 
დატვირთვის ნებისმიერ ღონისძიებას მათ ფსიქი-
კურ განწყობასა და მოლოდინებთან საკმაოდ მაღა-
ლი კორელაცია აქვთ, მწვავედ რეაგირებენ თანა-
მოქალაქეთა ასეთ „მოშვეულობასა“ და სოციალუ-
რი პასუხისმგებლობის უგულვებელყოფაზე, რაც 
არანაკლებ ემუქრება საზოგადოებრივ სიმშვიდესა 
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და სტაბილურობას, ვიდრე დაპირისპირებული პო-
ლიტიკური ძალების ერთმანეთის საწინააღმდეგო 
თავდასხმები მედია-საშუალებებსა თუ სოციალურ 
ქსელებში.

გასათვალისწინებელია ისიც, რომ ტექნოლოგიე-
ბის განვითარებამ, განსაკუთრებით ბოლო ათწლე-
ულებში, სოციალური ქსელების წარმოშობამ და 
დომინირებამ ადამიანთაშორის ურთიერთობების 
საუკუნეების განმავლობაში ჩამოყალიბებული 
ტრადიციული ფორმები თანდათანობით ჩაანაცვ-
ლა ვირტუალური კონტაქტებით და მეგობრობით. 
კორონავირუსის პანდემიამ კი ამ პროცესს, როგო-
რც იტყვიან, „დამწვარზე მდუღარე დაასხა“.1 სამე-
დიცინო სფეროს ძირითადი ყურადღება ამჟამად 
კონცენტრირებულია კორონავირუსის გავრცე-
ლების პროფილაქტიკისა და უკვე დაავადებულთა 
მკურნალობაზე. თუმცა ის ადამიანები, რომლე-
ბიც არ არიან დაავადებულნი, მაგრამ იმყოფებიან 
სტრესულ მდგომარეობაში დაავადების საფრთხის 
გაცნობიერებისა თუ მოლოდინის გამო, აქედან წა-
რმოქმნილი ფსიქიკური თუ ნევროლოგიური აშლი-
ლობით, დიდწილად ჯანდაცვის სფეროს ყურადღე-
ბის მიღმა რჩებიან, განსაკუთრებით დაბალშემოსა-
ვლიან ქვეყნებში, სოციალურ ჯგუფებსა და შინამე-
ურნეობებში. ასეთთა რაოდენობა, ექსპერტული შე-

1  უაღრესად მრავლისმეტყველია ამ მხრივ ახალახანს 
გამოქვეყნებული ევროსტატის მონაცემები. – ევროკავ-
შირში 2020 წლის ივლისში წინა წლის ივლისთან შედარე-
ბით ტანსაცმლის, ფეხსაცმლისა და ტექსტილის რეალი-
ზაცია შემცირდა 23.7%-ით, მაშინ როდესაც საფოსტო და 
ინტერნეტ-მომსახურება გაიზარდა 19.0 %-ით. [4].

ფასებთ, ამ კატეგორიის მოსახლეობაში შეიძლება 
75 პროცენტზე მეტიც კი იყოს.

აღნიშნულის გათვალისწინებით, სახელმწიფოს 
ერთდროულად უწევს პროცესების მენეჯერის, 
„მთავარი თერაპევტისა“ და სოციალური მედიატო-
რის ფუნქციის შესრულება, თანაც ისე, რომ მისი 
აქტიურობა არ იქნეს აღქმული და შეფასებული, 
როგორც ადამიანთა პირად სასიცოცხლო სივრცე-
ში შეჭრა და პიროვნული თავისუფლების შეზღუდ-
ვა. იმაზე, თუ რამდენად ეფექტიანად შეძლებს ის 
ამ ფუნქციებისა და ამოცანის შესრულებას, დამო-
კიდებული იქნება COVID-19-ის დამარცხებაც, ეკო-
ნომიკის კრიზისიდან გამოყვანაც, ამ უკანასკნელის 
დინამიური განვითარების უზრუნველყოფაც და სა-
ხელმწიფოს რეპუტაციის, იმიჯის სათანადო დონე-
ზე უზრუნველყოფაც.
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