
226

biznes-inJineringi #3-4, 2021

რეზიუმე
სამუშაოს მიზანია საქართველოს ტერიტორი­

აზე გავრცელებული მცენარეული ნედლეულის 
ბაზაზე ბიოკომპლექსების მიღების მეთოდების 
შერჩევა. ბიოტექნოლოგიაში მეცნიერული მიღწე­
ვების გამოყენება დაკავშირებულია ფუნდამენტურ 
კვლევებთან, რომლებიც ტარდება თანამედროვე 
დონეზე. წარმოებაში ბიოტექნოლოგიური პრინცი­
პებისა და ბიოლოგიური პროცესების გამოყენებამ 
შეიძლება მნიშვნელოვნად შეცვალოს მრავალი მი­
მართულება მედიცინაში, მრეწველობასა და სოფ­
ლის მეურნეობაში.

საკვანძო სიტყვები: ბიოკომპლექსი, ლითონ-ლი­
განდის ჰომეოსტაზი, ბიოლოგიურად აქტიური ნივ­
თიერებები, ჰიდროლიზი.

SELECTION OF METHODS FOR OBTAINING 
BIOCOMPLEXES

Ekaterine Giorgishvili
PhD student of GTU 

RESUME
The aim of the work is to select methods for obtain-

ing biocomplexes based on plant raw materials spread 
on the territory of Georgia. The application of scientif-
ic advances in biotechnology is linked to fundamental 
research being conducted at the modern level. The ap-
plication of biotechnological principles and biological 
processes in production can significantly change many 
directions in medicine, industry and agriculture.

The methods of studying the already known medic-
inal plants and materials included in the state pharma-
copoeias are completely acceptable to us. At the same 
time, there are factors that affect the accumulation of 
important, biologically active substances for us (ratio-
nal methods of collecting and drying raw materials, loss 
of active substances during storage, study of individu-
al chemical groups). In addition, if necessary, norma-
tive-technical documentation should be created, which 
will regulate the quality of plant raw materials.

Keywords: Biocomplex, metal-ligand homeostasis, 
biologically active substances, hydrolysis.

*   *   *   *
ბიოტექნოლოგიური ობიექტების შერჩევის 

პრინციპები: მოდელური და საბაზისო მიკროორ­
განიზმები, ბიოტექნოლოგიაში გამოყენებული მიკ­
როორგანიზმების შტამები. მცენარეები, როგორც 
ბიოლოგიურად აქტიური ნივთიერებების წყარო. 
ცხოველური და ცხოველური უჯრედების კულტუ­
რების გამოყენება ბიოლოგიურად აქტიური ნივთი­
ერებების წარმოებისთვის.

ორგანიზმში მუდმივად ხდება ბიოკომპლექსე­
ბის წარმოქმნა და განადგურება ბიომეტალების 
(რკინა, სპილენძი, თუთია, კობალტი) და ბიოლიგან­
დების (პორფირინები, ამინომჟავები, პოლიპეპტი­
დები) კათიონებისგან. გარემოსთან ნივთიერებათა 
ცვლის ხარჯზე ნარჩუნდება ნივთიერების კონცენ­
ტრაცია გარკვეულ დონეზე, რაც უზრუნველყოფს 
მეტალ-ლიგანდის ჰომეოსტაზის მდგომარეობას.

ამა თუ იმ მეტალის კატიონის განაწილება ბი­
ოლიგანდებს შორის ბიოგარემოში განისაზღვრება 
როგორც წარმოქმნილი კომპლექსების სიძლიერით, 
ასევე ამ ლიგანდების კონცენტრაციით. ბიომეტალ­
ის თითოეულ კატიონს ახასიათებს მეტალ-ლიგან­
დის წონასწორობის რეაქციების საკუთარი ნაკრე­
ბი. ლითონის კატიონების (და ზოგადად ნებისმიერი 
მიკროელემენტის) მიღება, მეტაბოლიზმი, დაგრო­
ვება და გამოყოფა რეგულირდება მიკროელემენ­
ტების ჰომეოსტაზის სპეციალური სისტემით.

მთლიანობაში არსებობს ათასობით პათოლო­
გიური მოვლენა - მიკროელემენტოზი, რაც დაკავ­
შირებულია გარკვეულ მეტალის სიჭარბესთან ან 
მეტალოდეფიციტურ მდგომარეობასთან. მეტალ-
ლიგანდის ჰომეოსტაზის დარღვევა შესაძლებელია 
სხვადასხვა მიზეზით: ბიომეტალების კათიონების 
დეფიციტით ან სიჭარბით, ტოქსიკური ლითონების 
კათიონების მიღებით, გარე ლიგანდების მიღებით 
ან წარმოქმნით.

ლითონ-ლიგანდის ჰომეოსტაზის შესანარჩუ­
ნებლად და ორგანიზმიდან ტოქსიკური მეტალის 
იონების მოსაცილებლად სულ უფრო ხშირად იყ­
ენებენ კომპლექსებს - პოლიამინოპოლიკარბოქსი­
ლის მჟავებს. მედიცინაში შემუშავდა სპეციალური 
მიმართულება, რომელიც დაკავშირებულია მეტალ-
ლიგანტური ბალანსის რეგულირებისთვის ქელა­
ტორების გამოყენებასთან - ქელატაციური თერა­
პია.

ბიოკომპლექსები არის მრავალფუნქციური პრე­
პარატები, რომლებიც შეიცავს ცოცხალ მიკროორ­
განიზმებს, ბუნებრივი, მცენარეული და ნიადაგის 
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მიკროფლორის წარმომადგენლებს, აგრეთვე მათ 
ბიოლოგიურად აქტიურ ნივთიერებებს. ეს ბიოლ­
ოგიური პროდუქტები შემუშავებულია სპეციალ­
ური ფორმულირებების მიხედვით, თითოეული სა­
სოფლო-სამეურნეო კულტურის ბიოლოგიური სა­
ჭიროებების გათვალისწინებით.

უკვე ცნობილი სამკურნალო საშუალებებ­
ის კომპლექსწარმოქმნის უნარი ბიომეტალებთან 
ერთ-ერთი ეფექტური მიმართულებაა ახალი ბიოკ­
ომპლექსების მიღების თვალსაზრისით, რადგან ის 
საშუალებას გაძლევთ დავაკავშიროთ სხვადასხვა 
სახის აქტივობა ერთ ნივთიერებაში, უფრო მეტიც, 
მათ შეუძლიათ ერთმანეთის გაძლიერება, მოქმედე­
ბის სპექტრის გაფართოება, სამკურნალო საშუალ­
ებების ტოქსიკურობის შემცირება.

თითოეული სამკურნალო მცენარეული ნივთი­
ერება ხასიათდება ბიოლოგიური აქტიურობით, 
რაც ვლინდება ადამიანის და ცხოველის ორგანიზ­
მზე მათი მოქმედების მრავალფეროვნებით.

მეთოდები: სამკურნალო მცენარეული ნედლე­
ულისათვის არსებობს ნორმატიული დოკუმენტა­
ცია, სადაც ერთ- ერთ მნიშვნელოვან მახასიათებ­
ლად გათვალისწინებულია მათ შემადგენლობაში 
შემავალი ძირითადი ბიოლოგიურად აქტიური ნივ­
თიერებების აღმოჩენა და ნორმირება. კვლევები 
მიმდინარეობს ქიმიური, ფიზიკურ-ქიმიური და ბი­
ოლოგიური მეთოდების გამოყენებით. 

უკვე ცნობილი სამკურნალო მცენარეების და მა­
სალის შესწავლის მეთოდები, რომლებიც შესულია 
სახელმწიფო ფარმაკოპეებში, ჩვენთვის სრულიად 
მისაღებია. ამასთან ყურადსაღებია ფაქტორები, 
რომლებიც მოქმედებენ ჩვენთვის მნიშვნელოვანი, 
ბიოლოგიურად აქტიური ნივთიერებების დაგრო­
ვებაზე (ნედლეულის შეგროვებისა და გაშრობის 
რაციონალური მეთოდები, მოქმედი ნივთერებების 
დანაკარგი შენახვისას, ცალკეული ქიმიური ჯგუ­
ფების შესწავლა). ამის გარდა, საჭიროების შემ­
თხვევაში უნდა შეიქმნას ნორმატიულ-ტექნიკური 
დოკუმენტაცია, რომელიც რეგლამენტირებას გა­
უკეთებს მცენარეული ნედლეულის ხარისხს: ფარ­
მაკოლოგიური სტატიები, სახელმწიფო სტანდარ­
ტები და ა.შ; მითითებები ანალიზის ახალი მეთო­
დებზე.

ნივთიერებების ჯგუფს, ან ინდივიდუალურ ნივ­
თიერებას წინასწარ გამოჰყოფენ მცენარეული 
ნედლეულიდან. ხშირად იყენებენ გამხსნელებით 
ექსტრაქციის მეთოდს, რის შედეგადაც ღებულო­
ბენ კომპონენტთა ნარევს. შემდეგ აწარმოებენ მი­
ნარევებისაგან გასუფთავებას, ჰყოფენ ცალკეულ 
ფრაქციებად და/ან გამოჰყოფენ ინდივიდუალურ 
ნივთიერებებს ქრომატოგრაფიული მეთოდების გა­
მოყენებით. ეთერზეთების ანალიზისათვის იყენებ­
ენ წყლის ორთქლზე გამოხდას. გამოხდილი ზეთის 

რაოდენობას ზომავენ სპეციალური მოწყობილობე­
ბით და გამოთვლას აწარმოებენ წონით-მოცულო­
ბით პროცენტებში.

ამჟამად არსებობს სამკურნალწარმო ნედლე­
ულის გადამუშავების სამი მიმართულება:

1) მცენარეული ნედლეულიდან ქიმიური სუფთა, 
ინდივიდუალური ნივთიერებების ან მათი ნარევე­
ბის გამოყოფა, რომელიც მთლიანად განთავისუფ­
ლებული იქნება მცენარეულ ნედლეულში არსე­
ბული ყველა თანხვედრილ ნივთიერებებიდან. ეს 
სუფთა ნივთიერებები მიიღებიან მცენარეული ნედ­
ლეულის საკმაოდ რთული გადამუშავების შემდეგ, 
გამონაწვლის გასუფთავებას ახდენენ ადსორბენ­
ტებით, არა შერევადი გამხსნელებით, ქიმიური რე­
აქციებით და ა.შ. რის შედეგადაც ღებულობენ ალ­
კალოიდებს, გლიკოზიდებს, ეთეროვან ზეთებს და 
სხვა. მცენარეთა გადამუშავების ამ მიმართულებას 
უწოდებენ -ფიტოქიმიურ დამუშავებას.

2) მცენარეული ნედლეულიდან გალენის ახალი 
პრეპარატების მირება ე.ი. პროდუქტი, რომელიც 
განთავისუფლებულია ბალასტური ნივთიერებებ­
იდან, რომელსაც აქვს რთული შემადგენლობა გა­
მომდინარე რთული კომპლექტური შემადგენლო­
ბიდან. გალენის ახალი პრეპარატების მოსამზადებ­
ლად იყენებენ მარტივ მეთოდებს, რათა მცენარე­
ული ნედლეულის გადამუშავებისას, შეინარჩუნონ 
მოქმედი ნივთიერებები იმ სახით, როგორი ფორმი­
თაც გვხვდება მცენარეულ ნედლეულში - ე. ი. უც­
ვლელი სახით.

3) გალენის პრეპარატების მომზადება - ეს მცე­
ნარეული ნედლეულის გადამუშავების შედარებით 
ძველი წესია. ამ დროს მიიღება პრეპარატი, რო­
მელიც შეიცავს ექსტრატულ ნივთიერებათა კომ­
პლექსს, რომელიც მოცემულ გამხსნელში იხსნება 
ადვილად. გალენურ პრეპარატებში გარდა მოქმედი 
ნივთიერებებისა, აგრეთვე ყოველთვის შედის დიდი 
რაოდენობით ბალასტური ნივთიერებები. გალანუ­
რი პრეპარატები (ნაყენი, ექსტრატები) თავიანთი 
მიღების წესის მიხედვით ძალზე ახლოა წყლიანი გა­
მონაწვლილებთან, რომლებიც მზადდებიან აფთი­
აქის პირობებში.

ზოგიერთ მცენარეებში მოქმედ ნივთიერებ­
ათა რაობა ჯერ კიდევ დაუდგენელია. მაგალითად 
დაუდგენელია თუ რა ნივთიერებითაა განპირო­
ბებული ძახველის ქერქის სამკურნალო მოქმედე­
ბა, ასეთივე მდგომარეობაა წიწმატურას ბალახის 
შემთხვევაში და სხვ. რიგი მცენარეებისათვის შე­
მუშავებული არ არის სუფთა მოქმედი ნივთიერ­
ების გამოყოფის ტექნოლოგია, ანდა შემუშავებუ­
ლია გამოყოფის წესი, რომელიც ეკონომიურად არა 
ხელსაყრელია. რიგ შემთხვევაში გალენური პრეპა­
რატების და წყლიანი გამონაწვლილების სამკურ­
ნალო მოქმედება დამოკიდებულია არა მარტო ნივ­
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თიერებებზე, არამედ მოქმედ ნივთიერებათა მთელ 
კომპლექტზე, რომელსაც შეიცავს მცენარეული 
ნედლეული, რომელიც გადადის გამონაწვლილში. 
განსაუთრებით მნიშვნელოვანი მომენტია გალე­
ნური პრეპარატების მიღების წესის სიმარტივე და 
სიიაფე საერთოდ, განსაკუთრებით კი წყლიანი გა­
მონაწვლილებისა. წყლიანი გამონაწვლილების მო­
სამზადებლად საჭირო აპარატურა არ არის რთული 
და ხელმისწვდომია.

ამ სამკურნალწარმო ფორმის ნაკლოვანებად 
უნდა ჩაითვალოს, მისი არა მდგრადობა შენახვის 
დროს. წყლიანი გამონაწვლილებში შეიძლება მოხ­
დეს ნივთიერებათა ქიმიური გარდაქმნა - ჰიდრო­
ლიზი, ჟანგვა ან აღდგენა, რომელიც 2-3 ჯერ უფრო 
სწრაფად მიმდინარეობს ტემპერატურის გაზრდის 
შემთხვევაში. შედარებით ადვილად განიცდიან 
ჰიდროლიზს რთული ეთერები და ამიდები, განსა­
კუთრებით სუსტ ტუტე არეში. შენახვისას წყლიანი 
გამონაწვლილები - ადვილად ხდება მალფუჭება­

დი (ობისა და საფუარის სოკოები). ამას მივყავართ 
ფემენტული პროცესების გააქტიურებასთან, მა­
თი აქტიურობაც დამოკიდებლია ტემპერატურაზე. 
წყლიანი გამონაწვლილების არა სტანდარტულო­
ბა აიხსნება ასევე სამკურნალწამლო მცენარეული 
ნედლეულის განსაკუთრებულობით და მომზადე­
ბის სააფთიაქო წესის არასრულყოფილებით. 

გამონაცემებისა და მონახარშის მოსამზადებ­
ლად, როგორც გამომწვლილველი გამოიყენება გა­
მოხდილი წყალი, რომელსაც აქვს რიგი დადებითი 
და უარყოფითი თვისებები. გამოხდილი წყალი საკ­
მაოდ კარგი გამხსნელია მცენარეული ნედლეულ­
იდან მრავალი მოქმედი ნივთიერების (გარდა ალკა­
ლოიდებისა). იგი ფარმაკოლოგიურად იდეფერენ­
ტულია აქვს დიდი დიფუზიური უნარი. 

ნაკლოვანებაა: შეიძლება გამოიწვიოს ზოგი­
ერთი ნივთიერებების ჰიდროლიზი (ფერმენტების 
თანაობისას), მიკროორგანიზმების გამრავლება და 
დაჭუჭყიანება.
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